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Alle Termine auf einen Blick
18.04.2018  18:00 Uhr  Wenn die Schulter schmerzt 
13.06.2018  18:00 Uhr  Wenn der Fuß schmerzt
12.09.2018  18:00 Uhr  Angst vor der Wirbelversteifung 
10.10.2018  18:00 Uhr  Wenn die Hand schmerzt
14.11.2018 18:00 Uhr Wenn das Knie schmerzt 

Ihre Experten
Klinik für Orthopädie I – Allgemeine Orthopädie  
und spezielle orthopädische Chirurgie  
Chefarzt Dr. Klaus Schlüter-Brust 
Ltd. Oberarzt Emmanuel Chelangattucherry 
Oberarzt Dr. Sven Nikolaus Königsfeld 
Oberarzt Dr. Axel Steinseifer 
Funktionsoberärztin Melanie Glanz

Bitte vereinbaren Sie einen Termin: Tel 0221 5591-1131 
orthopaedie.kh-franziskus@cellitinnen.de 
 
Klinik für Orthopädie II – Wirbelsäulenchirurgie 
Chefärztin Prof. Dr. Viola Bullmann 
Ltd. Oberarzt Dr. Marco Koriller 
Oberarzt Dr. Stephan Kruse 
Oberarzt Dr. André Pascal Schulte

Bitte vereinbaren Sie einen Termin: Tel 0221 5591-1213
wirbelsaeulenchirurgie.kh-franziskus@cellitinnen.de 
 
Klinik für Orthopädie III – Arthroskopische  
Chirurgie und Sporttraumatologie
Chefarzt Dr. Fabian Ritz
Oberarzt Dr. Marc Kreutz
Oberarzt Dr. Ulf Schlierenkämper

Bitte vereinbaren Sie einen Termin: Tel 0221 5591-1131
orthopaedie.kh-franziskus@cellitinnen.de 
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Klinik für Chirurgie II – Unfall- und  
Wiederherstellungschirurgie 
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. Emmanouil Skouras
Ltd. Oberarzt Dr. Stephan Becker
Oberarzt Dr. Michael Gielnik
Oberarzt Lutz Klauck
Oberarzt Bernd Schürle

Bitte vereinbaren Sie einen Termin: Tel 0221 5591-1121
unfallchirurgie.kh-franziskus@cellitinnen.de 
 
St. Franziskus-Hospital 
Schönsteinstraße 63 · 50825 Köln-Ehrenfeld 
www.stfranziskus.de
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität zu Köln

Anfahrt
Mit dem Auto: Kostenpflichtige Parkplätze stehen im
Parkhaus zur Verfügung.
ÖPNV: U-Bahn-Linien 3 und 4 (Venloer Straße/Gürtel),
Straßenbahnlinien 5 und 13 (Subbelrather Straße/Gürtel).

Wenn Bewegung schmerzt – 
Fragen Sie die Experten!

Jahresprogramm 2018 
Infoabende zu Rücken,  
Schulter, Hand, Knie 
und Fuß



Mittwoch, 18.04.2018 · 18:00 Uhr
Wenn die Schulter schmerzt
Häufig sind Entzündungen der Sehnen und Schleimbeutel unter 
dem relativ engen Schulterdach die Ursache für schmerzhafte 
Beschwerden z. B. beim Heben des Armes. Wir informieren Sie 
über mögliche Beschwerden und Behandlungsmöglichkeiten 
und erläutern mögliche Diagnosen, Ursachen, Schadensbilder 
und Therapien. Dabei richten wir ein besonderes Augenmerk 
auf moderne und schonende Operationsverfahren.

Mittwoch, 13.06.2018 · 18:00 Uhr 
Wenn der Fuß schmerzt
Die chirurgische Behandlung von Fehlstellungen der Zehen hat 
sich in den letzten Jahren deutlich verbessert. Neue Strategien 
und Techniken ermöglichen es den Fußchirurgen, minimal-in-
vasiv und kosmetisch ansprechend vorzugehen. In unserem 
Vortrag stellen wir bewährte und neue Verfahren vor und infor-
mieren Sie über Krankheitsbilder wie Hallux Valgus (Frostballen), 
Krallen- und Hammerzehen.
 
Mittwoch, 12.09.2018 · 18:00 Uhr
Angst vor der Wirbelversteifung
Viele Operationen im Bereich der Wirbelsäule können heute 
mit kleinen mikrochirurgischen Eingriffen durchgeführt werden. 
Bei manchen Krankheitsbildern ist aber eine zusätzliche Ver-
steifung eines oder mehrerer Wirbelsäulensegmente zwingend 
erforderlich, um ein gutes Ergebnis zu erzielen. Wir erklären  
Ihnen, wann solche Operationen mit Versteifung erforderlich 
sind und mit welchen eventuellen Einschränkungen Sie nach 
einer solchen Operation zu rechnen haben. Wir hoffen, Ihnen 
mit unserem Informationsabend einige Ihrer Ängste vor solch 
einer eventuell anstehenden Operation nehmen zu können.

Mittwoch, 10.10.2018 · 18:00 Uhr  
Wenn die Hand schmerzt 
Wenn beim Greifen, Schreiben oder bei Druck die Hand stän-
dig schmerzt, können die Ursachen vielfältig sein: Neben 
traumatischen Schäden nach einem Unfall oder einer Sport-
verletzung sind es oft auch chronische Erkrankungen (Mor-
bus Dupuytren, Arthrose, etc.), die die Funktionsfähigkeit der 
Hände beeinträchtigen. In den letzten Jahren haben sich die 
Strategien zur Behandlung von Handerkrankungen deutlich 
verbessert – auch in kosmetischer Hinsicht. Wir informieren 
Sie über häufige Erkrankungen, moderne Diagnostik sowie 
schonende und erfolgversprechende Therapiemodelle.

Mittwoch, 14.11.2018 18:00 Uhr
Wenn das Knie schmerzt
Bei Knieproblemen können die Ursachen vielfältig sein. Eine 
Behandlung mit Medikamenten und Krankengymnastik kann 
bei beginnender Erkrankung ebenso hilfreich sein wie die Ge-
lenkspiegelung. Diese beinhaltet auch die Möglichkeit einer 
Knorpeltransplantation. Bei fortgeschrittenem Verschleiß kann 
eine Korrektur der Beinachse (O-Bein / X-Bein) oder die Ver-
sorgung mit einem Kunstgelenk erforderlich sein. Wir informie-
ren Sie über alle konservativen und operativen Maßnahmen 
sowie die Unterschiede zwischen minimalinvasiv implantierten 
Schlittenprothesen im Vergleich zum kompletten Oberflächen- 
ersatz.

Veranstaltungsreihe: Wenn Bewegung schmerzt – Fragen Sie die Experten! 
Im St. Franziskus-Hospital, Hörsaal „Altes Refektorium“

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

Rücken, Schulter, Hand, Knie und Fuß sind die zentralen Ele-
mente unseres Bewegungsapparates. Wenn sie schmerzen, 
sind Alltag und Freizeitaktivitäten merklich eingeschränkt oder 
sogar unmöglich.

Mit unserer Veranstaltungsreihe „Wenn Bewegung schmerzt –  
Fragen Sie die Experten!“ möchten wir Sie ausführlich über 
Behandlungsmöglichkeiten bei Problemen und Beschwerden 
des Bewegungsapparates informieren. Das Spektrum von 
Diagnose und Therapie ist dabei breit gefächert: Das persön- 
liche Beschwerdebild bestimmt die unterschiedlichen Me- 
thoden, die dabei zum Einsatz kommen können. In unseren 
Vorträgen erhalten Sie alle wichtigen Informationen und kön-
nen gezielt Fragen stellen. Für eine individuelle Beratung ver-
weisen wir auf unsere Sprechstunden – bitte vereinbaren Sie 
einen Termin unter den angegebenen Telefonnummern.

Ihr Team der Kliniken für Orthopädie, Unfall- und  
Wiederherstellungschirurgie im St. Franziskus-Hospital


